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Hoy día vivimos en una cultura que dice: «Mi vida debería ser fácil y funcionar bien para mí». Esta actitud,
denominada sentirse con derechos, influencia nuestras instituciones más importantes: familia, negocios,
iglesia y gobierno. Sus efectos son devastadores, contribuyendo a problemas relacionales, problemas de ética
en el trabajo, y luchas emocionales.
Se reduce a esto: las personas no están llegando hasta donde quieren ir, porque no saben cómo vivir de la
forma difícil. Sentirse con derechos evita que aborden retos y encuentren el éxito.
Este libro proporciona principios y herramientas para el cambio. Enseña a las personas las habilidades de
aprender a abordar y resolver asuntos que son difíciles, en lugar de evitarlos, abandonar demasiado pronto, o
esperar que otra persona lo haga en lugar de ellos. Los hábitos obtenidos de este libro conducirán al éxito en
las relaciones, las finanzas, el cuidado personal y el trabajo del lector. Cuando el lector enfrenta lo que debe
ser enfrentado, se mantiene firme para cumplir sus metas y resolver sus luchas mejor y con más rapidez. En
ese sentido, este libro aporta mucha esperanza y positividad a la difícil arena de la vida.
La forma difícil es sencilla: es enfrentar cada reto requerido para lograr lo que más importa. Cualquier cosa
que valga la pena hacer tendrá el costo de ser difícil de hacer. Pero cuando aprendemos a hacer las cosas
correctas, y a superar el dolor que conllevan, tenemos una posibilidad de éxito mucho mejor.
A veces nos llegan pruebas, como problemas matrimoniales, un negocio que fracasa, o una enfermedad.
Otras veces son oportunidades en las que es necesario correr un riesgo, como comenzar un negocio a tiempo
parcial, o simplemente ser vulnerable con alguien. Y otras veces son problemas que deben ser confrontados,
como un adolescente problemático, una conversación que hemos estado evitando, o un equipo en el trabajo
que necesita ser reestructurado. Cualquiera que sea el contexto, la forma difícil es la primera y mejor manera
de enfocar un buen resultado.
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From reader reviews:

Jeffrey Sandoval:

Hey guys, do you would like to finds a new book to study? May be the book with the headline Me lo
merezco todo: Triunfar haciendo las cosas difíciles de la manera correcta (Spanish Edition) suitable to you?
The actual book was written by famous writer in this era. Often the book untitled Me lo merezco todo:
Triunfar haciendo las cosas difíciles de la manera correcta (Spanish Edition)is the main one of several books
that will everyone read now. This specific book was inspired a lot of people in the world. When you read this
reserve you will enter the new dimensions that you ever know previous to. The author explained their
strategy in the simple way, so all of people can easily to comprehend the core of this guide. This book will
give you a lots of information about this world now. So that you can see the represented of the world within
this book.

Sandra Hughes:

Me lo merezco todo: Triunfar haciendo las cosas difíciles de la manera correcta (Spanish Edition) can be one
of your beginning books that are good idea. Most of us recommend that straight away because this book has
good vocabulary which could increase your knowledge in words, easy to understand, bit entertaining
however delivering the information. The article author giving his/her effort that will put every word into
enjoyment arrangement in writing Me lo merezco todo: Triunfar haciendo las cosas difíciles de la manera
correcta (Spanish Edition) nevertheless doesn't forget the main position, giving the reader the hottest and
based confirm resource facts that maybe you can be one of it. This great information can drawn you into
completely new stage of crucial contemplating.

David Earnest:

Does one one of the book lovers? If yes, do you ever feeling doubt when you find yourself in the book store?
Aim to pick one book that you find out the inside because don't evaluate book by its include may doesn't
work is difficult job because you are frightened that the inside maybe not as fantastic as in the outside search
likes. Maybe you answer is usually Me lo merezco todo: Triunfar haciendo las cosas difíciles de la manera
correcta (Spanish Edition) why because the amazing cover that make you consider in regards to the content
will not disappoint an individual. The inside or content is definitely fantastic as the outside or even cover.
Your reading 6th sense will directly make suggestions to pick up this book.

Oliver Lyle:

Many people spending their time frame by playing outside together with friends, fun activity using family or
just watching TV the entire day. You can have new activity to enjoy your whole day by reading a book. Ugh,
do you consider reading a book can definitely hard because you have to accept the book everywhere? It
alright you can have the e-book, delivering everywhere you want in your Smartphone. Like Me lo merezco
todo: Triunfar haciendo las cosas difíciles de la manera correcta (Spanish Edition) which is getting the e-



book version. So , try out this book? Let's observe.
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